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Nhö vaäy, ngöôøi aáy cuøng vôùi voâ löôïng traêm vaïn öùc Boà-taùt truï ôû 
möôøi ñaïo nghieäp thieän. Veà sau laïi sanh vaøo gioøng doõi Saùt-ñeá-lôïi, Baø-la- 
moân, Tröôûng giaû vôùi taøi vaät sung tuùc kho taøng vaät baùu voâ haïn, saéc töôùng 
ñoan nghieâm vaø quyeán thuoäc v.v… moïi thöù ñeàu ñaày ñuû. Kinh kia laïi noùi: 
“Neáu coù ngöôøi nöõ ñöôïc nghe danh hieäu cuûa Ñöùc Phaät Döôïc Sö Löu Ly 
Quang Nhö Lai thoï trì ñoïc tuïng roài sau seõ ñöôïc chuyeån thaân ngöôøi nöõ”. 
Kinh Vaên Thuø Trang Nghieâm Phaät Saùt Coâng Ñöùc noùi: “Dieäu Caùt Töôøng 
thöa: Con cuõng cung kính Boà-taùt Thöôïng Tueä, Boà-taùt Quang Traøng, Boà- 
taùt Nhö YÙ Nguyeän, Boà-taùt Tòch Caên. Neáu coù ngöôøi nöõ naøo thoï trì danh 
hieäu cuûa boán vò Boà-taùt naày thì ñöôïc chuyeån thaân nöõ, veà sau khoâng coøn 
thoï thaân nöõ nöõa”. 
Luaän noùi: Haønh ñoái trò nhö tröôùc ñaõ noùi, nay trình baøy veà löïc cheá chæ. 
Kinh Ñòa Taïng noùi: “Neáu Boà-taùt lìa saùt sanh töùc laø boá thí cho taát caû 
chuùng sanh söï khoâng saàu, khoâng sôï, vaø khoâng buoàn lo kinh haõi. 
Boà-taùt thöôøng laáy quaû baùo thieän caên naày ñi vaøo bieån sanh töû luaân hoài 
naêm neûo ñeå giuùp hoùa ñoä chuùng sanh. Vì saùt sanh neân chuùng sanh taïo 
ra taát caû nghieäp chöôùng cuûa thaân, ngöõ, yù hoaëc töï gieát, hoaëc baûo ngöôøi 
khaùc gieát hay thaáy ngöôøi gieát maø sanh taâm vui veû. Do ñoù, Boà-taùt xa 
lìa voøng saùt sanh luaãn quaãn neân taát caû moïi nghieäp chöôùng bò tieâu dieät 
cho ñeán khoâng thoï quaû baùo. Ñoái vôùi thaân hieän taïi ñöôïc thoï maïng laâu 
daøi khieán chö Thieân vaø loaøi ngöôøi luoân luoân öa thích. Laïi nöõa, Thieän 
nam töû! Neáu Boà-taùt cho ñeán heát ñôøi xa lìa vieäc laáy cuûa khoâng cho töùc 
laø boá thí cho taát caû chuùng sanh söï khoâng lo sôï vaø khoâng böùc xuùc, khoâng 
sanh loaïn ñoäng. Boà-taùt aáy ñoái vôùi taøi lôïi cuûa töï thaân thöôøng an vui bieát 
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ñuû vaø quyeát khoâng mong caàu laáy taøi lôïi phi phaùp. Ñoàng thôøi duøng thieän 
caên naày laøm cô sôû xa lìa troäm caép, khieán taát caû nghieäp chöôùng tieâu tröø 
khoâng coøn soùt laïi vaø khoâng thoï nhaän quaû baùo aáy. Nhö vaäy, möôøi ñaïo 
nghieäp baát thieän cuõng coù theå tröïc tieáp phaù hoaïi söï tu thieän cuûa töï thaân”. 
Kinh Nguyeät Ñaêng noùi: “Nghe saân haän maø toäi dieät thì cuõng nhö keû ngu 
phu khoâng thaät saân haän maø laïi thoùa maï vaø phæ baùng. An truï vaøo phaùp 
nhaãn thì haøng phuïc heát caùc toäi nghieäp ñaõ taïo trong quaù khöù vaø ñoái vôùi 
söï khôûi taâm saân cuûa Boà-taùt…”. 

Luaän noùi: Veà löïc cheá chæ nhö treân ñaõ trình baøy nay phaûi noùi 
veà löïc y chæ. Thuyeát duyeân khôûi giaûi thích “Neáu coù theå quy y Phaät thì 
khoâng ñoïa vaøo ñöôøng aùc, xaû thaân ngöôøi naày roài lieàn ñöôïc sanh vaøo coõi 
trôøi. Neáu quy y Phaùp, quy y Taêng thì cuõng gioáng nhö treân ñaõ noùi…”. Kinh 
Töø Thò Giaûi Thoaùt noùi: “Neáu Boà-taùt laøm thanh tònh caùc nghieäp chöôùng, 
caùc phaùp baát thieän bieán khaép caû ñaïi ñòa nhöng khi kieáp hoûa khôûi leân 
thì taát caû sôû höõu ñeàu thieâu ñoát heát. Nhaãn ñeán ví nhö coù ngöôøi duøng moät 
löôïng ñieåm nöôùc Haùt-tra-ca vôùi ngaøn löôïng saét ñeå taïo thaønh vaøng roøng 
thì chaúng phaûi nhieàu löôïng saét kia coù khaû naêng khieán cho gioït nöôùc trôû 
laïi thaønh saét. Söï phaùt taâm Nhaát thieát trí cuõng laïi nhö vaäy, duøng moät 
thieän caên ñeå hoài höôùng veà trí tueä coù theå nhieáp thoï taát caû nghieäp chöôùng 
phieàn naõo thaønh Nhaát thieát phaùp trí chöù chaúng phaûi nghieäp phieàn naõo 
coù theå khieán cho Nhaát thieát taâm trí trôû laïi laøm phieàn naõo. Naày Thieän 
nam töû! Neáu coù ngöôøi caàm moät ngoïn ñuoác ñi vaøo nhaø toái töùc thôøi coù theå 
phaù tan boùng toái ngaøn naêm coá höõu. Söï phaùt khôûi taâm nhaát trí cuõng laïi 
nhö vaäy. Neáu ñi vaøo nhaø taâm u aùm voâ minh cuûa moät chuùng sanh thì ñeàu 
coù theå phaù tan traêm ngaøn nghieäp chöôùng phieàn naõo coá höõu khoâng theå 
noùi heát vaø phaùt ra aùnh saùng trí tueä. Thieän nam töû! Nhö Ñaïi Long Vöông 
treân ñaàu coù chöùa ngoïc ma ni nhö yù neân khoâng coù oaùn thuø khaùc laøm cho 
hoaûng sôï ñöôïc. Taâm Boà-ñeà naày cuõng laïi nhö vaäy. Neáu Boà-taùt coù ñaày ñuû 
taâm ñaïi bi thì duø coù ñi vaøo ñöôøng aùc cuõng khoâng sôï haõi”. Kinh Öu-ba-ly 
Sôû Vaán noùi: “Boà-taùt truï Ñaïi thöøa naày ôû thôøi gian ñaàu ngaøy coù phaïm toäi 
maø giöõa ngaøy aáy khoâng xa lìa taâm Nhaát thieát trí, thì nhö vaäy Boà-taùt ñöôïc 
ñaày ñuû giôùi uaån. Neáu giöõa ngaøy coù huûy phaïm toäi maø sau ñoù cuoái ngaøy 
khoâng xaû boû taâm Nhaát thieát trí thì Boà-taùt cuõng ñöôïc ñaày ñuû giôùi uaån. 
Ta phaûi noùi thöù töï nhö vaäy. Phaät baûo Öu-ba-ly: Truï nôi Ñaïi thöøa Boà-taùt 
naày hoaëc khi xaû hoïc xöù giôùi nhöng ñoái vôùi Boà-taùt kia chôù coù khôûi vieäc 
aùc cuõng chôù coù tuøy chuyeån. Neáu laïi ñoái vôùi haøng Thanh-vaên kia laàn löôït 
maø noùi laø coù toäi huûy phaïm. Tuy nhieân, ngöôøi Thanh-vaên noùi laø maát giôùi 
uaån neân phaûi bieát nhö vaäy cho ñeán noùi roäng”. 
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Phaåm 9: NHAÃN NHUÏC 
Luaän noùi: Nhaãn nhuïc naày chaúng nhöõng khoâng xa rôøi maø coøn coù 
nhieàu phaùp moân chuyeån hoùa, laïi kheùo thuû hoä khieán giôùi uaån taêng tröôûng. 
Nhö vaäy, xa lìa ñöôïc nghieäp chöôùng raøng buoäc vaø phaù caùc kieát phieàn 
naõo. Cho ñeán nghe nhaãn maø khoâng theå nhaãn laøm giaûm maát söï tinh taán, 
neân löôøi bieáng thoaùi lui. Hoaëc laïi khoâng nghe, khoâng bieát phöông tieän 
ñaúng trì, do khoâng coù phöông tieän laøm thanh tònh caùc phieàn naõo neân löôøi 
bieáng thoaùi lui, chæ vì nghe tu taäp roài maø thöïc haønh coøn taïp loaïn. Nghóa 
laø chòu khoå chuyeân caàn ñoïc tuïng ôû trong röøng nuùi saâu, haønh giaû taïm 
döøng taïp loaïn nhöng taâm khoâng coù phöông tieän ñaúng trì. Söï ñình chæ naày 
cuõng thuoäc veà ñaúng trì coøn khoâng coù quaû nhoû, huoáng hoà laøm thanh tònh 
caùc phieàn naõo. Giaû söû coù tu phaùp quaùn naày cuõng laøm maát ít phaùp thieän, 
huoáng gì noùi laøm thanh tònh caùc phieàn naõo. Kinh Phaùp Taäp noùi: “Baøn 
veà nhaãn naày thì coù ba loaïi. Ñoù laø: Nhaãn an truï ôû khoå, nhaãn quaùn saùt 
thaät phaùp vaø nhaãn chòu oaùn thuø laøm haïi. Nhaãn an truï ôû khoå töùc ñaït ñöôïc 
cöùu caùnh söï ñoái trò khoå sôû vaø dieät tröø chaáp tröôùc aùi laïc cuøng hai loaïi 
phieàn naõo khaùc töùc saân nhueá vaø löôøi bieáng”. Kinh Nguyeät Ñaêng noùi: 
“Ngöôøi chaáp tröôùc vaøo aùi laïc cuõng khoâng theå xaû boû khoå”. Kinh Baûo Vaân 
noùi: “Neáu dung naïp hoaøi nghi, öu, bi, khoå naõo thì phaûi truï vaøo phöông 
tieän nhaãn maø ñieàu phuïc”. Kinh Toái Thöôïng Thoï Sôû Vaán noùi: “Laïi nöõa, 
Tröôûng giaû Boà-taùt taïi gia neân phaûi xa lìa söï toån haïi khoâng nhö lyù, chôù 
baùm vaøo taùm phaùp cuûa theá gian nhö vôï, noâ boäc vaø caùc söï thoï duïng tieàn 
taøi luùa gaïo… cuõng khoâng neân laáy söï cao ngaïo laøm nieàm vui. Giaû söû gaëp 
phaûi caùc ñieàu xaáu aùc cuõng khoâng chòu haï thaáp mình saàu naõo. Neân quaùn 
theá naày: Caùc töôùng höõu vi, ñeàu laø huyeãn hoùa taïo thaønh neân khi khôûi leân 
cao ngaïo thì lieàn chaám döùt, dieät tröø toäi baùo. Nghóa laø bieát roõ cha meï, con 
caùi, noâ boäc, thaân thuoäc, baïn beø… naày voán chaúng phaûi cuûa ta vaø ta voán 
cuõng chaúng phaûi laø hoï”. Nhö coù keä noùi: 

Neáu coù taäp caên baûn 
Do gì khôûi saàu naõo 
Hoaëc khoâng Taäp caên baûn 
Sao laïi khôûi öu saàu. 

Goïi laø taäp caên baûn, laø vì si, khueå, naõo, meâ man moûi meät, löôøi 
bieáng, hoaëc chaáp tröôùc söùc maïnh khôûi leân loãi laàm lôùn, neáu si meâ nu- 
oái tieác aên naên thì tuoåi thoï thoaùng choác chaúng coøn laâu, neân phaûi xa lìa 
nhöõng vieäc khoâng ích lôïi naày, ñoù laø vieäc khoù. 
Luaän noùi: Sao goïi laø xaû boû saàu naõo aáy? Nghóa laø phaûi phaùt khôûi taâm 
xem thöôøng ñoái vôùi chuùng. Kinh Toái Thöôïng Sôû Vaán noùi: “Ñoái vôùi 
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xaû ly naày töùc laø khieán taâm nhu nhuyeán nhö nhìn thaáy sôïi tô moûng”. Kinh 
Hoa Nghieâm noùi: “Neân nhö vua Thaéng Taøi, Ñoàng nöõ phaùt khôûi taâm nhö 
vaäy ñeå dieät tröø caùc phieàn naõo, duøng taâm “Voâ Naêng Thaéng” ñeå phaù hoaïi 
caùc saân noä, duøng taâm baát ñoäng ôû trong bieån chuùng sanh maø khoâng thoaùi 
ñoïa caûnh giôùi cuûa thaâm taâm”. 
Luaän noùi: Ngöôøi tu taäp nhö vaäy thì khoâng cho ñoù laø khoù. Nhö coù ngöôøi 
ngu chaáp raèng neáu khoâng caàn cuø vaùc caøy laøm ruoäng, saên baén, cheá phuïc 
ñöôïc khoå nhoïc maø hy voïng ñaït ñöôïc keát quaû vi teá, thì cuõng nhö ñoái vôùi 
taâm traàn caáu ueá khoâng hoái naõo maø laïi mong caàu caùc haønh dieäu laïc 
naày. Nieàm vui cuûa caùc Boà-taùt laø laøm vieäc toái thaéng ñeå ñaït ñeán quaû voâ 
thöôïng. Laïi nhö caùc ngöôøi heøn moïn khoâng coù chuùt lôïi ích gì ñoái vôùi töï 
thaân khoù laøm maø coøn khoâng tröø boû, chæ vì töï troùi buoäc söï suy nghó, öông 
böôùng neân thoï nhaän nhö quyeát hôn thua. Huoáng gì nhöõng thöù naày töø laâu 
ñaõ voâ ích, chòu nhieàu khoå naõo! Do ñaâu maø ñoái vôùi chuùt ít phaùp thieän 
khoâng theå hy voïng naém baét? Caùc hình phaït ôû ñòa nguïc vaø caùc giaëc haïi 
ôû theá gian, cuõng nhö nguïc toát ñang caàm giöõ toäi troïng ñeå xöû phaït khoâng 
boû soùt. Tuøy toäi taïo taùc maø gaëp quaû baùo thaät laø thoáng khoå, naõo haïi chaúng 
chuùt oan öùc. Cho neân, Boà-taùt ôû thôøi gian laâu xa, khoâng coù raøng buoäc, 
caàn lao khoå nhaãn phaù tröø giaëc phieàn naõo heát saïch khoâng coøn thieáu soùt, 
ôû trong ba coõi ñaàu ñoäi muõ thuø thaéng, caàm giöõ phaùp khí phaù tan caùc ma 
oaùn giaûi cöùu chuùng sanh bò troùi buoäc. Do tröôùc coù tu taäp khaéc phuïc khoå 
naõo maø nay ñöôïc thaønh töïu. Ñoái vôùi chuùng sanh tu taäp khoå töôûng laïc, 
nghóa laø khi caùc khoå khôûi leân thì theo ñoù maø tu töôûng an vui. Neáu truï 
vaøo töôûng an vui töùc coù theå thaønh töïu quaû naày maø ñaéc thieàn ñònh neân goïi 
laø vöôït leân treân caùc phaùp laïc. Kinh Phuï Töû Taäp Hoäi noùi: “Phaät daïy coù 
loaïi thieàn ñònh sieâu vöôït caùc phaùp laïc. Neáu Boà-taùt ñöôïc caùc ñònh naày thì 
ñoái vôùi caùc caûm thoï söï duyeân nhö laø laïc thoï, baát khoå baát laïc thoï… chaúng 
phaûi chæ moät nhaân duyeân nhö noù voán coù maø ñaït ñöôïc töôûng an vui. Ví 
nhö coù ngöôøi caét ñöùt tay chaân, tai muõi… roài ngay choã ñoù töôûng ñöôïc an 
vui. Vaø duøng roi ñaùnh vaøo thaân mình maø töôûng an vui, hoaëc bò troùi buoäc 
trong lao nguïc khoå sôû maø töôûng an vui. Nghóa laø töôûng coù y aùo, töôûng 
coù ñeøn daàu, töôûng coù thöùc aên… Hoaëc taïo maët cuù voï, taïo maët sö töû, taïo 
maët hung baïo cho ñeán taïo ra tieàn vaøng, taïo ra vieäc aên uoáng, daâng röôïu 
v.v… maø töôûng an vui. Hoaëc bò moùc maét phaù hoaïi maïng caên gaây ra caùc 
söï toån haïi vaø ñoaïn ñaàu maø töôûng an vui, töôûng khoâng khoå khoâng vui. Vì 
sao theá? Vì Boà-taùt naày coù nguyeän löïc tu taäp trong suoát ñeâm daøi sanh töû 
nhö vaày: Hoaëc ta vì ngöôøi chaïy theo khieán cho ñöôïc gaàn dieäu laïc, hoaëc 
ta vì ngöôøi phaïm toäi thì cuõng vì ñeå thöøa söï toân troïng, cung kính cuùng 
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döôøng khieán cho taát caû thôøi xöù ñöôïc gaàn dieäu laïc. Hoaëc nhö gaëp lôøi noùi 
aùc cheâ bai hay keû duøng dao gaây ñaùnh ñaäp ñeán noãi huûy hoaïi maïng caên 
thì taát caû ñieàu aáy chæ vì ñöôïc nieàm vui Boà-ñeà vaø thaønh quaû A-naäu-ña- 
la-tam-mieäu-tam-Boà-ñeà. Ñaày ñuû taùc yù, söï nghieäp vaø nguyeän löïc nhö 
vaäy, cuõng laïi ñaày ñuû taát caû chuùng sanh tuøy bieát töôûng laïc gaàn guõi tu taäp 
neân ñoái vôùi nghieäp baùo kia coù nhieàu söï tu chænh maø ñaït ñöôïc caùc phaùp 
laïc thieàn ñònh. Neáu khi Boà-taùt chöùng ñaéc cho ñeán taát caû phaùp laïc thieàn 
ñònh thì ñaït ñöôïc taâm baát ñoäng khieán caùc ma söï hoaïi dieät. Nhôø phöông 
tieän naày maø vieân maõn taát caû phaùp xaû thí, thaønh töïu taát caû phaùp khoå haïnh 
khoù laøm, kieân truï taát caû phaùp nhaãn nhuïc, saùch ñoäng taát caû phaùp tinh taán 
vaø hoã trôï tu taäp caùc thieàn ñònh trí tueä neân thöôøng an vui”. Kinh Nguyeät 
Ñaêng noùi: “Thöôøng vui veû toân troïng vaø thöôøng truï chaùnh giaùc”. Kinh 
Voâ Taän YÙ noùi: “Sao goïi laø vui veû? Nghóa laø vui veû maø nieäm phaùp tín 
thanh tònh, phaùt khôûi taâm doõng maõnh khoâng sanh bieáng nhaùc, khoâng coù 
caùc böùc xuùc, khoâng caàu naêm thöù duïc laïc, khoâng lìa taát caû phaùp laïc. Do 
taâm kieán laäp thaân vui, bieát vui khôûi leân yù an laïc ñieàu hoøa, neân mong 
caàu thaân töôùng ñeïp ñeõ trang nghieâm cuûa Nhö Lai, kheùo leùo nghe phaùp, 
khoâng heà chaùn, nöông vaøo thaät phaùp ñeå thöïc haønh. Nhôø vaøo phaùp maø 
sanh khôûi söï vui thích vaø tin töôûng thanh tònh. Tuy nhieân ñoái vôùi chuùng 
sanh hieåu roõ thì khoâng trôû ngaïi, laáy duïc, caàn toái thaéng maø caàu phaùp Phaät 
khoâng boû phaùp duïc, tin hieåu roäng lôùn dieäu phaùp cuûa chö Phaät, ñaõ chæ baøy 
caùc thöøa giaûi thoaùt ñaõ phaùt taâm toái thöôïng tröø boû söï xeûn tieác. Neáu môùi 
phaùt taâm boá thí, ñang boá thí, boá thí xong phaûi ba luaân thanh tònh, vui veû 
maø boá thí. Ñoái vôùi giôùi luaät vi dieäu cuõng thöôøng thanh tònh. Do trì giôùi 
thanh tònh thu nhieáp caùc söï huûy phaïm maø sieâu vöôït söï sôï haõi cuûa caùc 
ñöôøng aùc, höôùng veà giôùi caám cuûa Phaät giöõ gìn khoâng thieáu soùt. Neáu coù 
ngöôøi khaùc xaáu ñeán chöûi maéng, laøm nhuïc, thì lôøi noùi, ñaïo taâm khoâng 
ra söùc ñaùp traû, chæ vui veû, ñieàm nhieân coá nhaãn chòu chuyeån thaønh yù toân 
troïng cho ñeán khoâng coù söï kieâu maïn. Dung maïo thöôøng oân hoøa khieâm 
cung xa lìa söï cau coù. Tröôùc heát duøng lôøi aùi ngöõ khoâng coù dua nònh hieåm 
ñoäc vaø yù trong saùng khoâng taø vaït, taâm khoâng thoâ thaùo. Thaáy ngöôøi khaùc 
hôn mình cuõng khoâng tìm caùch öùc cheá, khoâng doø xeùt vaø beâu reâu loãi laàm 
sai traùi cuûa ngöôøi khaùc, neân tu phaùp hoøa kính vaø ñoái vôùi chuùng Boà-taùt 
thöôøng cung kính nhö Phaät. Do kính troïng phaùp cuûa chö Phaät maø tieác 
cho thaân maïng loãi laàm, neân ñoái vôùi caùc baäc sö tröôûng xem nhö cha meï 
cuûa mình, ñoái vôùi chuùng sanh thì giöõ gìn gioáng nhö con moät. Ñoái vôùi 
Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ cung kính töôûng nhö Phaät. Ñoái vôùi caùc chaùnh haïnh 
thì ñeàu toân troïng haøng ñaàu, yeâu thích thöïc haønh caùc phaùp Ba-la-maät nhö 
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meán tieác tay chaân, ñoái vôùi caùc söï thuyeát phaùp xem nhö baùu vaät, caùc lôøi 
daïy baûo soáng trong chaùnh phaùp nhö thaân caän nguõ duïc, ñoái vôùi haïnh hyû 
tuùc thì xem nhö khoâng coù beänh naõo, caàu phaùp thaéng dieäu xem nhö hy 
voïng gaëp thuoác hay, phaûi baøy toû loãi laàm thì xem nhö giaûi baøy beänh cho 
thaày thuoác. Nhö vaäy, neân ñieàu phuïc cheá ngöï caùc caên khieán chuùng khoâng 
coøn löôøi bieáng. Ñaây goïi laø hyû”. 
Luaän noùi: Noùi veà hoïc xöù trang nghieâm cuûa Boà-taùt thì nhö kinh Ñaïi 
Vaân noùi: “Neáu vui ôû ñòa nguïc, baøng sanh thì ñoái vôùi ñòa nguïc taâm 
thöôøng ñònh giôùi. Tuy ôû ñòa nguïc maø luoân ñöôïc töï taïi. Laïi nöõa, thích ñòa 
nguïc töùc ñoái vôùi ñòa nguïc, taâm sanh yeâu ñaém vaø keo kieät ganh gheùt. 
Khieán cho löûa ñòa nguïc ñaõ chaùy caøng chaùy maïnh hôn”. 
Luaän noùi: Baøn veà vieäc an truï khoå nhaãn thì nhö kinh Haûi YÙ noùi: “Coù 
ba loaïi nhaãn. Phaät baûo Haûi YÙ: Boà-taùt nhö choã phaùt taâm Nhaát thieát trí 
cuûa mình thì hoaëc bò phi nhaân huûy phaïm tònh giôùi. Nghóa laø caùc ma, 
daân ma, thieân ma, quyeán thuoäc ma duøng söùc löïc khieán söù giaû cuûa ma coá 
ñeán xaâm haïi kích ñoäng, ñaùnh ñaäp… Boà-taùt ôû trong luùc aáy phaûi duøng taâm 
Boà-ñeà kieân coá saâu xa laøm phaùp khí khieán khoâng phaù hoaïi ñöôïc, cuõng 
khoâng theå huûy hoaïi taâm ñaïi bi tinh taán giaûi thoaùt taát caû chuùng sanh, cuõng 
khoâng theå huûy hoaïi laøm cho doøng Tam baûo döùt ñoaïn, cuõng khoâng theå 
huûy hoaïi caùc phaùp Phaät vaø söï tích taäp caùc goác thieän töông öng ôû trong 
ñoù, cuõng khoâng theå huûy hoaïi söï thaønh töïu töôùng haûo tu taäp haønh phöôùc, 
cuõng khoâng theå hoaïi söï tinh taán doõng maõnh trang nghieâm thanh tònh coõi 
Phaät, cuõng khoâng theå hoaïi vieäc caàu taát caû phaùp, khoâng tieác thaân maïng, 
cuõng khoâng theå huûy hoaïi vieäc ñoä taát caû chuùng sanh vaø khoâng tham tröôùc 
lôïi laïc baûn thaân. Noùi chung ñoái vôùi caùc vieäc aáy Boà-taùt ñeàu laáy taâm saâu 
xa taùc yù ñaày ñuû nhö vaäy. Neáu bò söï aùc taëc cuûa taát caû chuùng sanh hoaëc 
gaëp keû saân si chöûi maéng, ñaùnh ñaäp thì Boà-taùt ñeàu coù theå nhaãn thoï. Neáu 
taát caû chuùng sanh ñem taâm xaáu aùc ñeán naõo haïi böùc baùch thì Boà-taùt cuõng 
kham nhaãn, khoâng moûi meät, nhaøm chaùn maø thoaùi maát. Ngöôïc laïi, Boà-taùt 
laáy theá löïc doõng maõnh tinh taán ñeå ñieàu phuïc, truï trong phaùp khoå nhaãn 
maø khôûi taâm nhieáp thoï. Laïi neáu coù ngöôøi ñem taâm aùc ñeán hoaëc ñaùnh 
ñaäp gaây taùc haïi böùc baùch thì Boà-taùt ñoái vôùi taâm nhö vaäy khoâng ra söùc 
ñaùp traû. Cho ñeán neáu coù ngöôøi ôû trong möôøi phöông theá giôùi duøng caùc 
binh khí truy ñuoåi ngöôøi kia ñeán cuøng, ñeán moät ñòa phöông noï cho ñeán 
khi ñi ñöùng naèm ngoài cuõng bò truy baét. Chính ôû nôi ñaây gaëp moät ngöôøi 
phaùt taâm Boà-ñeà, taâm boá thí cho ñeán taâm trí tueä, nghe ngöôøi kia noùi maø 
phaùt khôûi moät taâm thieän caên: Ta neân ñeán ñòa phöông kia cho duø coù bò 
ñoaïn tieät thaân mình duø rôi laû taû nhö laù caây hay baát cöù ñieàu gì xaûy ra  ta 
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cuõng ñeàu kham nhaãn. Laïi neáu taát caû chuùng sanh trong theá gian ñeàu khôûi 
saân nhueá noùi lôøi aùc chöûi maéng huûy nhuïc, thaäm chí ñoaïn caét thaân ta ra 
töøng ñoaïn raõ rôøi nhö laù caây rôi laõ taõ thì luùc aáy ñoái vôùi chuùng sanh naày 
ta khoâng heà khôûi moät chuùt taâm nhieãu ñoäng. Vì sao? Vì thaân naày cuûa ta 
ôû trong kieáp quaù khöù voâ löôïng voâ soá kieáp luaân hoài sanh töû chaúng ñieàu 
gì maø khoâng laøm hoaëc ôû ñòa nguïc, suùc sanh, Dieãm-ma-la, cho ñeán nay 
sanh trong loaøi ngöôøi ñaém tröôùc vieäc aên uoáng, thoï duïng caùc duïc vaø nghe 
ñieàu phi phaùp, ñoàng thôøi gian khoå tìm caàu söï nuoâi döôõng taø maïng gaëp 
phaûi nhieàu böùc baùch. Do vaäy, ñoái vôùi thaân maïng chöa töøng coù keát quaû 
lôïi ích. Maëc duø coù ñuû loaïi haønh ñoäng möu tính, nhöng duyeân vaøo chuùng 
chaúng theå ñöôïc töï lôïi, lôïi tha. Giaû söû laïi soáng ôû roát cuøng cuûa sanh töû 
khieán caùc chuùng sanh caét ñoaïn thaân ta thaønh töøng maûnh vuïn thì thaø thoï 
khoå ta cuõng khoâng bao giôø xaû boû Nhaát thieát trí, laïi cuõng khoâng boû taát 
caû chuùng sanh vaø söï ham muoán phaùp thieän. Vì sao? Vì thaân naày cuûa ta 
tuy coù nhieàu thöù böùc naõo khoå thieát huûy hoaïi, maø so vôùi khoå naõo traêm 
laàn ngaøn laàn ôû ñòa nguïc cho ñeán caùc phaàn cuûa tröôøng phaùi Öu-ba-ni-saùt 
cuõng khoâng baèng moät phaàn cuûa noù. Laïi nöõa, ôû trong phaùp Phaät khoâng 
xaû boû taâm ñaïi bi voán duyeân vôùi taát caû chuùng sanh. Neáu vì coù gì ñoù maø 
khôûi saân nhueá, ta phaûi laáy phaùp maø ñoaïn tröø. Sao goïi laø phaùp? Nghóa laø 
söï aùi laïc ñoái vôùi thaân, söï heä thuoäc ôû thaân, söï chaáp tröôùc ôû thaân. Xaû boû 
thaân naày töùc laø xaû boû saân nhueá. Phaät baûo Haûi YÙ: Ñoái vôùi tu phaùp nhö 
vaäy maø thaâm nhaäp vaøo töùc laø coù khaû naêng chòu ñöïng taát caû söï böùc naõo 
cuûa chuùng sanh. Neáu khoâng luyeán tieác thaân mình maø coù theå xaû boû, cuõng 
khoâng coù aùi laïc töùc laø coù theå tu taäp boá thí Ba-la-maät. Laïi nöõa, neáu khi 
thaân muoán hoaïi dieät vaø duøng ñaïi töø khoâng xaû boû chuùng sanh töùc laø coù 
theå tu trì giôùi Ba-la-maät. Neáu khi thaân saép hoaïi dieät maø vaãn nhö nghóa 
giaûi thoaùt ñeå chòu ñöïng nhaãn thoï, luùc nhaãn phaùt ra khieán taâm khoâng dao 
ñoäng töùc laø coù theå tu nhaãn nhuïc Ba-la-maät. Neáu duøng löïc chuyeân caàn 
doõng maõnh khoâng xaû boû nhieáp thoï taâm Nhaát thieát trí ôû trong sanh töû maø 
phaùt khôûi caùc thieän haïnh töùc laø coù theå tu taäp tinh taán Ba-la-maät. Neáu khi 
thaân hoaïi dieät, ôû taâm phaùt hieän Nhaát thieát trí khoâng boû Boà-ñeà, nhö thaät 
quaùn saùt söï vaéng laëng thuø thaéng thì coù theå tu thieàn ñònh Ba-la-maät. Neáu 
khi taâm muoán hoaïi maø quaùn saùt thaân huyeãn moäng nhö coû caây, ngoùi ñaù… 
hieåu roõ thaân naày laø voâ thöôøng, khoå, voâ ngaõ tòch tónh töùc nhö theá quaùn saùt 
thaät ñeá thaân naày, ñaây töùc coù theå tu Thaéng tueä Ba-la-maät. Hôn nöõa, giaû 
söû coù ngöôøi ñem taâm aùc ñeán giaän döõ, huûy nhuïc mình thì neân nghó raèng 
ngöôøi aáy bieáng nhaùc, xa lìa phaùp thieän. Ta nay neân phaùt khôûi söï chuyeân 
caàn tinh taán tu taäp ñeå gieo troàng caùc goác thieän chôù coù nhaøm chaùn,  beøn 
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nguyeän cho ngöôøi aáy tröôùc ngoài ôû ñaïo traøng roài cuoái cuøng Ta môùi thaønh 
töïu chaùnh giaùc”. Noùi chung, taát caû chuùng sanh aáy goïi laø chöa ñieàu phuïc, 
chöa tòch tónh, chöa caån maät hoä trì nhöng vì laøm lôïi ích cho hoï neân ta 
phaûi maëc aùo giaùp nhaãn nhuïc ñeå trang nghieâm. Nhaãn ñeán, ta nöông vaøo 
phaùp naày ñeå bieát roõ sao goïi laø saân, sao goïi laø khoâng saân, caû hai thöù ñeàu 
khoâng theå ñöôïc. Laïi neáu saân, chaúng saân hoaëc mình hoaëc ngöôøi, saân vôùi 
ngöôøi saân ñeàu khoâng theå ñöôïc. Ñaõ khoâng ñöôïc gì coøn xa lìa caùi thaáy 
naày, ñaây goïi laø nhaãn. Kinh Baùt Nhaõ noùi: “Neáu caùc chuùng sanh coù tranh 
chaáp thì Boà-taùt neân khôûi taâm naày: Ta phaûi khuyeân hoï traùnh khoûi. Ta 
nay ñoái vôùi söï tranh chaáp naày khoâng gaëp trôû ngaïi. Neáu coù khôûi tranh 
chaáp thì ta neân ñoái vôùi chuùng sanh laøm caàu nhaãn hoøa. Neáu ta bò ngöôøi 
khaùc ñem lôøi aùc chöûi maéng huûy nhuïc thì neân baûo raèng oâng taïi sao noùi 
lôøi naày? Vaø khoâng neân ra söùc ñaùp traû. Vì chæ coù ngöôøi ngu si vaø deâ caâm 
môùi khoâng khôûi leân tranh chaáp. Ngöôøi khaùc hoaëc ñem lôøi aùc ñeán huûy 
nhuïc mình thì neân ñöøng ñem taâm gaây toån haïi hoï maø phaûi thaân gaàn hoï ñeå 
noùi lôøi phaùp thieän, khoâng neân töông tôï ngöôøi kia khôûi leân loãi xaáu naày. 
Hôn nöõa, neáu ta nghe toäi loãi cuûa ngöôøi khaùc thì cuõng khoâng laøm gioáng 
hoï. Vì sao? Vì yù cuûa ta khoâng coù saân giaän. Laïi neáu taát caû chuùng sanh 
muoán coù caùc thöù dieäu laïc thì ta neân cho hoï dieäu laïc, cho ñeán Nieát-baøn 
thaønh töïu chöùng quaû A-naäu-ña-la-tam-mieäu-tam-Boà-ñeà. Tuy nhieân, ta 
ñoái vôùi ngöôøi khaùc khoâng heà khôûi saân nhueá vaø ñoái vôùi mình, ngöôøi cuõng 
khoâng khôûi haïnh ngu si maø chæ tu taäp tinh taán kieân coá. Nhôø vaøo tinh tieán 
kieân coá neân duø coù thaân hoaïi maïng chung cuõng khoâng heà saân giaän hieàm 
khích”. Laïi nöõa, kinh Boà Taùt Bieät Giaûi Thoaùt noùi: “Neáu ñoái vôùi chuùng 
sanh saân noä thì phaûi nhö vaäy maø an uûi, thaät kheùo an uûi an truï nhaãn naày 
ñöôïc tuøy thuaän phaùp hyû”. 
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